RESIDENCIA DE MAYORES
“SANTA MARIA DE LA ANTIGUA”

El centro ofrece una atencion que cubre las necesidades personales basicas, terapéuticas y
socioculturales de las personas mayores, promoviendo su autonomia y su integracion social. Los
profesionales de Aralia fomentan el trato familiar para que todos se sientan comodos en su nuevo
hogar, creando un entorno acogedor y cercano.

Equipo de profesionales

La residencia cuenta con un equipo humano cualificado que trabaja por el bienestar de cada uno de
sus residentes.

Director - Médico - DUE - Fisioterapeuta TASOC - Auxiliares de enfermeria — Limpiadoras.

Instalaciones

El edificio dispone de amplias y luminosas habitaciones y zonas comunes donde poder descansar y
relajarse.

Jardin - Gimnasio - Sala TV — Timbre en habitaciones — Megafonia - Sistema de Evacuacion

Servicios
+ Atencion social Individual Y Familiar.
+ Acompanamientos hospitalarios para consultas y urgencias.
+ Gimnasio y sala de rehabilitacion dirigida por nuestro fisioterapeuta.
+ Espacios abiertos y luminosos en un entorno natural.
+ Amplios jardines para poder disfrutar al aire libre.
+ Menus adaptados a las necesidades médicas.
+ Atencion a la salud por parte de nuestros profesionales.
+ Peluqueria. Una buena imagen ayuda a los mayores a sentirse bien.
+ Podologia. Se presta en el centro segiin la demanda.



Actividades de rehabilitacion
+ Gerontogimnasia
+ Fisioterapia
+ Psicomotricidad
+ Estimulacion cognitiva y sensorial
+ Orientaciéon
+ Ludoterapia
+ Entrenamiento en actividades de la vida diaria

Actividades de animacion
+ Talleres de memoria
+ Talleres de cocina
+ Laborterapia
+ Cine forum
+ Lecturas comentadas
+ Conciertos
+ Excursiones y salidas culturales
+ Celebraciones

Contacto
+ C/ Argentina, n°® 18 - Argés. 45122 Toledo
+ Tel: 925 376 272
+ E-mail: infoaralia@araliaservicios.es
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